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TMHOUOHAA JTMNOAUCTPOPUA — mMeOuuMHCKUA TEepMUH, KOTOpPbIM 0003Ha4yalT CTPYKTYpHOEe
N3MEHEHUE TMOAKOXHO-XMPOBOM KreTyaTKu, NPOSABMSAOWEECH B BUOE JOKaSbHbIX XUPOBbLIX OTITOXKEHWUMN,
XapaKTepHbIX AN «XKEHCKOro» Tuna TernoCroXeHUS.

® bonee 80-90% XeHwuWH nocTnybeprTaTtHOro BoO3pacTa
CTpagatoT TrMHOUOHOW NUNoanucTpoduen

® B Espone un CLUA exerogHo peructpupyerca okono 15 mrH
oOpalleHnn, CBSI3aHHbLIX C Koppekuuen Terna. B Poccuu
BOCTPpebOBaHHOCTb HEWHBa3NBHbIX AHTULIENNIONUTHbIX
npouenyp npesbilaeT 60% oT Bcex npeasiaraeMblXx MeTOL0B
3CTETUYEKON MEeOULUNHBI

® Tlo wHpopmaumn «Future Market Insights» cToMMOCTb
MWUPOBOrO pblHKaA YCcnyr Mo npeaocTaBneHn0 METOAO0B
nederHus [T10 HeyknoHHO pacteT M Kk 2028 rogy OOCTUTHET
goxoda B 5,2 mnpa gonnapos CLUA
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[Oe 3akaH4mBaeTcsd KOHCTUTYUMNOHAJIbHAasA OCODEHHOCTbL B Buae
JTIOKalibHOro KOCMETU4eCKOoro ,El,ereKTa N HaYMHaAEeTCA rnnepexoq B
KIMHUYECKNN CMHOPOM C HapaCTaHneM BblpaXEeHHbIX CUMMTOMOB?
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NMPOBJIEMMBbI

v BbIOOP Hanbornee 9 PEKTUBHBIX METOJ0B
KOppeKUun ruHongHon nunogmctpodun

‘/peanmsau,m naToreHeTu4YecKkoro noaxona K nevyeHuro
Lennonurta

‘/I'IOVICK 0ObEKTUBHBLIX KpuTepmeB 9ddDEKTUBHOCTU
npegnaraemMblXx METOO0B

v ajekBaTHoe nocneayloulee HabnoaeHne

‘/KpaTKocpquOCTb MW HegocTaTodHasi  CTOMKOCTb
pe3ynbTaToB Tepanuu,
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Annapat «Endospheres Therapy» pabotaeTr no 3anareHTOBaHHOW TEXHOMOMU
TPEXMEPHOM  KOMMPECCUMOHHOM  MUKpoBMOpauuu, cosgawowen OobbeMHbIe
KOHTpOSinpyemble BOSHbI CXaTUs-paspexeHuns BHYTpWU TKaHewn, n

BO3OENCTBYIOLLEN HE TONbKO MOBEPXHOCTHO, HO W Ha rnybokne crnou TKaHw,
rmnogepmy, Mblllubl.
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MeToa ncnonb3yeT Tpu eCTECTBEHHbIX
ANs opraHmM3mMa curHana:
MUKPOMMPECCUIO
MUKPOBMUOpaLmio
MSArkoe Tenno



Выступающий
Заметки для презентации
Компрессионная микровибрация за счет манипулятора-цилиндра, генеририрующего низкочастотные вибрации, позволяет активизировать микроциркуляцию, стимулировать лимфодреннаж, повысить мышечный тонус, улучшить трофику кожи и изменить метаболизм коллагеновых волокон.



—

JCTETMYECKOW MEAWLIWHBI
Mockea | 2026 MEBPANA

@HERES HHHOBALIHOHHAR LWKONA ‘ 19_2[}

OLEHKA 3®®EKTUBHOCTU KOMNPECCUOHHOW MUKPOBUBPALIUMA
B IEYEHMU TMHOMOHOW NIUNOOUCTPODUA

[TlpoBeaeHO MHOroLIEHTPOBOE MPOCMNEKTUBHOE UCCIieqoBaHWe, B KOTOPOM MPUHANK y4acTme 85 XeHLMH B BO3pacTte OT
40 po 69 net ¢ nposaBneHnamMn rmHonaHon nunoanctpodun I-1ll ctagumn no wkane HopHbeprepa-Mionnepa

NccnenosaHne npoBoausiv no 3 KOHTPOSIbHBIM TOYKaM: OO0 NeYeHnd, rnocrne Kypca Ttepanum u 4yepes 2 Mecdua nocre
nevyeHus)

METOObl UCCIIEOOBAHUA . t

’ KnnHuko-aHaMHecTn4Yeckmuin n nabopaTtopHbIn
NHCTpyMeHTanbHble nccnegoBaHus:

v' BuommneagaHcomMeTpus
v (hoToOOKYMEHTMpPOBAHUE
v Y3 (TonwmHa Oepmbl, akycTuyeckas MMAOTHOCTb AepMbl U
rMNOAEPMbI, HANUYNe COeANHUTENbHO-TKAaHHbIX NEPEropoaokK)
v nasepHas gonnneposckas drnoymeTpus
- IMmyHObEepMEHTHBbIN aHanus (onpeneneHue NPOAYKTOB
CMHTe3a/pgerpagaumn KonnareHa)

- Couwnornoro-ctatucTn4ecknn (aHKeTupoBaHue)
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® Kypc «Endospheres Therapy» Bkntodan 12 npouenyp, 2 — 3
pasa B Hepenito no 60 MUHYT Kagas C UCNONb3OBaHUEM
annapara Endospheres Therapy Body.

® MuKpoBMOpaUMOHHBIE W  KOMMPECCUOHHbIE BO34ENCTBUS
OCYWEeCTBMANN NO CTaHOapTHOWM MeToAuKe creunasrnbHom
MaHUNYysIou c 50 CUIIMKOHOBbLIMU MUKpocdrepamu,
BpalLaloLWLMMNCA BOKPYr CBOEM OCW, W HU3KOYACTOTHLIMU
BUbpaumsimu, rnyboko BO3AENCTBYIOLWMMM HA TKaHMW.

. ® nauMeHTKM COXPaHANN CBOU €XeOHEBHbIN PaLnOH U
JpM3N4ECKY0 aKTUBHOCTb
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W3MEHEHUE MACCO-POCTOBbIX NMOKA3ATEJIEN MO PE3YIIbTATAM
BUOUMIMNEOAHCOMETPUA

o
il

NMOCHNE KYPCA TEPAINMUN OTMEYEHO:

‘/CHVDKeHVIe Beca: /,4+2,1 kr
v YMEHbLUEHNE OKPYXXHOCTN Beaep Ha 3,1+1,1cwm

v YMEHbLUEHMNE OKPY>XXHOCTU Tanun Ha 5,3+1,3cm

v CHWXXEHME BeSIMYMHBbI XXMPOBOU Macchkl Ha 16,4%
v yBerM4YeHne CKeNeTHO-Mbile4HOW Mmacchl Ha 13%

TSP

v yBenMYeHue nokasartensa yoenbHoro oomeHa Ha 10%
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OUHAMUKA NOKASATENIEM MUKPOLIMPKYNALUUU 0O U NOCNE KYPCA «<ENDOSPHERES THERAPY»

NOCHE KYPCA TEPAINWN YCTAHOBIJIEHO:

P=0.0371 ‘/CTaTVICTVI‘-IeCKI/I 3Ha4YnmMoe yBenuyeHne meauvaHbl
) / nepdysuu : 6,59ne vs 4,96ne
10 \/ynqueHme NMacCUBHbLIX N aKTUBHbIX MEXaHN3MOB
__am perynaumm MUKpPOLMPKYNALNN:
8
4,65 KapananbHOro KOMrnoHeHTa Ha 29%
59
6 OblXaTenbHOro KOMNoHeHTa Ha 36%
| San MWOreHHOro KoMnoHeHTa B 1,8 pasa
3.1
¥
.,.'.'I.I:I |_ oCRe

Mo ocun-opanHaT — nepdy3nMoHHbIe eAMHULIbI


Выступающий
Заметки для презентации
Учитывая важную роль микроциркуляторных нарушений в патогенезе гиноидной липодистрофии и известный механизм воздействия компрессионной микровибрации, связанный с уменьшением жировой ткани и улучшением кровотока, наше внимание в оценке эффективности метода было сосредоточено на анализе показателей лазерной допплеровской флоуметрии. 
После 12 процедур компрессионной микровибрации установлено статистически значимое увеличение медианы перфузии : 6,59пе vs 4,96пе (p<0,05)
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ANHAMUKA HYTPUTUBHOIO U LUYHTOBOI'O KPOBOTOKA Y XKEHLUWUH C I'I/IHOVID,VHOVI
nnoancTPoOeUEN, NonyyvyABWUX NnEMEHUE METOOOM KOMIMPECCUOHHOM
MUKPOBUBPALIUU O

OuHamuka MHVTp B npouecce ne4eHus F’I
_N/A\, MOCHE KYPCA TEPAMUW:

b

e v
_— e e ) nokasaTtersib HYTPUTUBHOIO
e et .______,_.a—— Sy = fean o2 g -—n___q_hq_ ranayg
== = = KpoBoToka (MHyTp) yBenuuunca B 1,5
pasa
nHaMmunka MLUYHT B npoLecce nevyeHus
I PeHYHT B pold v BenuumHa LUYHTOBOINO  KPOBOTOKA

) . (MwyHT) cHuaunace B1,4 pasa



Выступающий
Заметки для презентации
После курса «Endospheres Therapy» во всех группах статистически значимо повышалась интенсивность нутритивного кровотока, непосредственно обеспечивающего процессы трофики и оксигенации, а, следовательно, и активность энергетического метаболизма в тканях
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OUNHAMUKA YIIETPACOHOIMPA®UYECKUX NMOKA3ATEJIEN KOXU B OBJIACTU NEPEQHEWN
NMOBEPXHOCTW BEAPA OO U NOCIE KYPCA «ENDOSPHERES THERAPY»

[1o nevyeHus TonwwuHa gepmeil .
K gL 2000

1800 M
s 1
1400 = 1377.5
f"““ 11715 1164 NMOCIJIE KYPCA TEPAINMUAU
s TS BbIABIEHO:
600 ‘/TOJ'ILLI,I/IHa N CTPYKTypa anugepmuca

ctanun 6onee ogHOPOAHbLIMM

EAR -!
'__ = [locne ne4yeHunsa OXOreHHOCTb AepPMbl
50 v’ axoreHHocTb OEepMbl MOBbICUNACH
45
40 v Habnoganoch paspyLLeHne
36
j; asi b1OPO3HbIX neperopoaok,
25 23,75 ' (hOPMUPYHOLLKX CTPYKTYpY
i ST s «anenbCUHOBOW KOPKM»
15 -

‘/OTMeLIeHO BblpaBHNBaHUNE penbecba
0 KOXXH
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ONHAMUKA YPOBHEW NMPOKOMNJIATEHA | (PICP) U MATPUKCHOW METAJIONPOTEUHA3bI 14
(MMP14) Y XEHLUH C TMHOMOHON J'II/II'IO,EI,I/ICTPOCDI/IEI/I NnonyvyABWUX NEYEHUE METOOOM
KOMMPECCMOHHOWU MUKPOBUBPALIU

[
'ﬁ’ NMOCNE KYPCA TEPAIMWU BbIABJIIEHA
III cCTUmMynAaAumaA CUHTE3A KOJIJIATEHA
DE NOVO U NOOABJIEHUA
. AKTUBHOCTU Er0 BHEKIETOYHOM

YposeHb MMP 14 YpoeeHs PICP OErPAOALNU

7.8 4.4
7.6 4.5 Hr/mn

‘/yBeJ'II/I‘-IeHI/Ie 3Ha4YeHUA NMPOoKoriareHa | Ha
: 17% (p=0,07)

e v CHWKEHMEe YpPOBHA MeTanmnonporenHasbl
o)
6,5 Hr/Mn 36 @ 14 Ha 14,5%
' 3.4 5

7,6 HO/mmm

E c—
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OLLEHKA NMOKA3ATENEW KAYECTBA XXU3HU METOOM AHKETUPOBAHUA

Lkana EQ-5D-5L (standard value sets)
CaMOOLIEHKM OBLLIErO COCTOAHNSA 300POBbS

[o Kypca - 56£11%
Mocne kypca — 83+19%

NATb KOMNOHEHTOB OLIEHKU

[MooBUMXXHOCTb — 3HAYUTENBHOE YyNy4dLleHNE
Yxop 3a cobon — 6e3 npobnem

3. [loBcegHeBHast A4eATENBHOCTb — NOBbLILLEHNE
aKTUBHOCTH

Bonb/anckoMdopT — yMEHbLLUEHME
TpeBora/genpeccust — CHMKEHNE ypOBHS

N =

o &

KomdhopTHOCTL npouenyp

YnyuylleHne KOHTYpoB Tena

OMONoXeHne Koxu

CHWXXeHune Beca

Bblpa)KeHHbIe M3MEHEHUA LEerJIioNnnTa

HOpMaJ'II/I3aLI,I/IF| MbILLEYHOIo TOHYyCa

[MoBTOpPHBLIN KypC

100%

100%

100%

88,9%

65,9%

77,8%

85,7%
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MHOIO®AKTOPHbIE 3®®EKTbI KOMINPECCUOHHOU MUKPOBUBPALLUN

MUKPOLIMPKYNALUA OKCUIEHALIUS
YBenuyeHnune nepdysmm Ha 24 - 33% YriydlieHne OCTaBKKU KUCopoaa,
[ToBbILWEHNE HYTPUTUBHOIO akTMBaLNAa SHepPreTm4eckoro
KpoBoToka B 1,5 — 1,6 pasa meTabonuama

OBPA30OBAHUE KOJINATEHA

NoBblweHue PICP Ha 10 — 18%
CHmxeHne MM314 Ha 12 - 17%

NMMMOOOPEHAX

AKTUBaUms AblXaTenbHOro
KOMMOHEHTa Ha 36 — 449%,

Y

YMEHbLLEHNe OTEYHOCTMN TKaHe ,/,
»
.

i
PASPYLLUEHUE ®UBPO3A | nimnonus

Pa3spyLlueHne dpnbposHbix Neperopook, CHmXeHne Xnposomn maccbl Ha 5% — 16%
YnydweHune Tonorpadum Koxu yMeHbLLUEHNE 06beMOB Ha 3 — 7 CM
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Cnacmnbo 3a BHUMaHue

KOHTAKTDI:

000 «UTAJIKOHCAIJIT» - 9KCKMIO3UBHbIW
npeacrasutens Endospheres Therapy B Poccun

121248, r. MockBa, Kyty3soBckui npocnekT, .13, oduc 88
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